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Evento gratuito acontece nos dias
24 e 25 de maio e oferece atividades
como escalada, rapel e tirolesa para
adultos e criangas a partir de 3 anos

Nos dias 24 e 25 de maio, o CEU
Caminho do Mar se transformara em
um verdadeiro parque de aventuras
com a chegada do AVENTUR - Tu-
rismo de Aventura, evento que propde
uma imersdo gratuita em atividades
radicais e ao ar livre para todas as
idades. A programagdo acontece das
10h as 17h e promete ndo apenas
adrenalina, mas também incluséo,
lazer e desenvolvimento humano.

Idealizado para proporcionar
experiéncias Unicas a populagdo, o
AVENTUR busca democratizar o
acesso ao turismo de aventura com
uma estrutura segura, planejada
e voltada a pluralidade. O evento
oferece atividades como escalada,
rapel, tirolesa, arborismo, circuito
de obstaculos e bungee trampolim,
com opgoes adaptadas para criangas
apartir dos 3 anos de idade, conforme
orientacdes especificas de seguranga.

Incluséo e credenciamento

Para participar, ¢ necessario fazer
o credenciamento até as 15h, apresen-
tando um documento de identifica¢ao
tanto da crianga ou adolescente quan-
to do responsavel legal.

O evento ¢ voltado a toda a
comunidade, com foco especial em
oferecer acesso a pessoas que, em
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seu cotidiano, ndo encontram espagos
estruturados para a pratica dessas
atividades. A proposta dialoga com
o papel dos Centros Educacionais
Unificados (CEUs) como espagos de
educagio integral e vivéncia cidada.

Uma aventura para todos

A estrutura foi pensada para aten-
der diferentes perfis: desde o publico
infantil, que podera experimentar o
bungee trampolim ou desafios sim-
ples de arborismo, até jovens e adul-
tos em busca de experiéncias mais
intensas como o rapel ou a tirolesa.

Com a proposta de fomentar o
desenvolvimento fisico, emocional ¢
social, o AVENTUR no CEU Cami-
nho do Mar reforga a importancia do
acesso universal ao lazer de qualidade
e cidadania.

SERVICO

Evento AVENTUR — Turismo
de Aventura

24 ¢ 25 de maio de 2025 (sabado
e domingo)

Horario: 10h as 17h — Credencia-
mento até as 15h

Local: CEU Caminho do Mar,
Av. Engenheiro Armando de Arruda
Pereira, 5241, Vila do Encntro, Sao
Paulo (SP)

Atividades para criangas a partir
de 3 anos (conforme regras de se-
guranca) Obrigatdria apresentacio
de documento de identificagdo da
crianga ¢ do responsavel
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VENHA LAVAR O SEU CARRO COM A GENTE!
Oferecemos um servico rapido e eficiente

Produtos de qualidade para deixar o seu veiculo brilhando
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©11 96812-6526 Y Rua Giovanni Panini, 222

Escola do Jabaquara participa da
Olimpiada Brasileira de Foguete

.'.|II L

Os alunos da Escola Estadual Salvador Moya langcaram suas primeiras experiéncias
cientificas rumo ao céu, durante a primeira fase da 28 edigdo da Olimpiada Brasileira
de Astronomia e Astrondutica (OBA) e da Mostra Brasileira de Foguetes (OBAFOG),
que promove o ensino de ciéncias de forma ludica e experimental. PAGINA 6

GANHE 5%
DE DESCONTO

RECORTE ESSE CUPOM E APRESENTE
EM UMA DE NOSSAS LOJAS NA HORA
DA COMPRA

Aponte a sua camera aqui

e encontre a loja mais proxima i
www.estrelalojas.com.brinossas-lojas
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@ Artigo | Por: Fernanda Fernandes

Envelhecer nao e adoecer

Envelhecer é um processo
natural. O que ndo ¢ natural é
aceitar o adoecimento como
parte inevitavel desse proces-
so. A longevidade ndo estd
apenas na quantidade de anos
vividos, mas no quanto de vida
se consegue colocar dentro
desse tempo.

A maioria dos diagndsticos
que surgem apo6s os 40 ou 50
anos nao aparece de forma re-
pentina, eles sdo construidos
silenciosamente ao longo dos
anos, enquanto o corpo envia
sinais que, muitas vezes, sdo
ignorados ou considerados
“normais para a idade”.

Sinais como cansago per-

sistente, altera¢des no sono,
queda de cabelo, variagdes
digestivas e emocionais, entre
outros, sdo alertas fisioldgicos.
Escuta-los a tempo pode ser a
diferenca entre um envelheci-
mento com autonomia ¢ um
processo de perda funcional.
Manter a saude envolve
muito mais do que a auséncia
de sintomas. E preservar a fun-
cionalidade do corpo, a clareza
mental, o equilibrio hormonal
e a energia necessaria para vi-
ver com qualidade. Para isso, &
preciso cultivar constincia em
escolhas diarias: alimentacao
real, movimento, sono repara-
dor, suplementacao consciente

e atengdo aos processos emo-
cionais.

Envelhecer com satide nao
depende de sorte ou genéti-
ca privilegiada. Depende de
atencdo, prevengao e presenca.
Quando se compreende que o
tempo € inevitavel, mas a for-
ma como ele é vivido € uma es-
colha, o envelhecimento passa
a ser um caminho de poténcia,
e ndo de limitagdo.

*Fernanda Fernandes

é naturopata nutrologis-
ta, especialista em
longevidade e autora

do livro

“A Fonte da Juventude”

Almoc¢o em homenagem as Maes

Com apoio do Taquara F.C.,
Gelos Drinks, Signos Hookah,
Instituto Estrela Guia, Bibi Bazar,
Aloha Morango Shop, Instituto
Pra Elas, Associagao Futebol para
Mulecada, VC Villa Campestre
noticias online, jornal Jabaquara
em noticias e o deputado estadual
Fabio Faria de S4, no préximo
domingo dia 25 de maio, a Asso-
cia¢@o Cantinho da Lu que tem a
frente Luciana Rodrigues Souza,
na organizacdo de um almogo es-

pecial em comemoracdo ao Més
Das Maes.

O evento contara com bingo e
também uma animada tarde com
o DJ Beld que fard a animacdo,
proporcionando alegria dessas
guerreiras em uma data dedicada
S0 para elas.

Data: 25/05/2025

Horario: 12 horas

Local: Rua Daud Habid Ge-
bara, 17 — Parque Jabaquara

Subprefeitura promove mais uma
edicao do batle da melhor idade

A Subprefeitura Cldade Ademar/
Pedreira realiza, na proxima quinta-
-feira, 29 de maio, apartir das 13h30,
mais uma edi¢do do tradicional Baile
da Melhor Idade. O evento, que ja
faz parte do calendario local, reune
moradores em uma tarde de musica,
danca e confraterniza¢@o, promoven-
do o bem-estar e o fortalecimento dos
lagos comunitarios.

A animagdo ficara por conta do
DJ Dony, que comandara a trilha
sonora com sucessos de diversos gé-
neros musicais. A entrada é gratuita
e aberta ao publico.

Para colaborar com a sustenta-
bilidade do evento, a organizagdo
recomenda que os participantes
levem suas proprias garrafas de
agua, evitando o uso de materiais
descartaveis.
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Aries - Evite agir no impulso,
especialmente com dinheiro ou
nas conversas do dia a dia, aria-
no. O periodo pede mais atengdo,
escuta e calma antes de tomar
decisdes. Trocas sinceras e boas
ideias podem surgir em grupos ou
projetos em conjunto.

Touro - Relacionamentos pe-
dem ajustes e vocé também pode
sentir vontade de mudar sua pos-
tura, taurino. O momento é bom
para repensar acordos e agir com
estratégia. Escutar mais e falar
na hora certa pode fazer toda a
diferenca.

Gémeos - Cuidado com o que
diz no calor do momento, princi-
palmente sobre temas pessoais,
geminiano. O periodo traz foco
em dinheiro e no trabalho, com
boas chances de crescimento.
Mantenha o foco e va com cal-
ma para colher resultados mais
estaveis.

Cancer - Trocas com amigos
ou em grupos podem gerar tensao,
entdo va devagar, canceriano. Es-
cutar mais sua intui¢do ajuda a en-
contrar o que precisa. O momento
favorece conexdes profundas e o
encerramento de ciclos que ja ndo
fazem sentido.

Ledo - Cuidado com as rea-
¢des no trabalho ou com quem
tem autoridade sobre vocé, le-
onino. Com o tempo, o clima
melhora e as amizades ganham
destaque. E um bom momento
para circular, ouvir outras ideias
e fortalecer parcerias.

Virgem - Temas como es-
tudos, crencas e metas de longo
prazo pedem atengdo e revisdo,
virginiano. Ao longo do més, o
foco volta para o trabalho e o dia
a dia. Com mais organizagdo e
leveza, vocé pode produzir bem
e resolver pendéncias.

@ Nota de Falecimento

Libra - Evite reagir sem pen-
sar, principalmente em relagdes
proximas, libriano. Questoes fi-
nanceiras também pedem cautela.
O periodo favorece aprendiza-
dos, novas experiéncias ¢ trocas
culturais que podem renovar sua
inspiragdo.

Escorpido - Cuidado com
as palavras, principalmente em
situagdes com tensao ou disputa,
escorpiano. Com o tempo, o foco
vai para o emocional. Conversas
sinceras, apoio familiar e momen-
tos de recolhimento podem trazer
forga e clareza.

Sagitario - Organize a rotina e
evite exageros no trabalho, sagita-
riano. A sua satde agradece. En-
contros e parcerias ganham forca,
desde que haja escuta e clareza.
Bons acordos e novas conexdes
podem abrir portas para crescer
com equilibrio.

Capricornio - Evite deixar
responsabilidades de lado por
impulso ou prazer momentaneo,
capricorniano. O momento pede
foco na organizagdo do dia a dia
e no trabalho. Vocé pode lidar
melhor com o dinheiro se priori-
zar o que € essencial e duradouro.

Aquario - Conflitos em casa
ou com pessoas proximas podem
surgir, por isso busque calma e es-
cuta ativa, aquariano. Aos poucos,
a energia se volta para a criativi-
dade e a expressdo. Retomar algo
que vocé gosta pode renovar o
entusiasmo e o astral.

Peixes - Evite mal-entendidos
em conversas, estudos ou docu-
mentos, pisciano. Va com calma
e fale no tempo certo. O periodo
favorece a vida em casa, os cuida-
dos emocionais ¢ a conexdo com
quem te faz bem. Intui¢do afiada
e leveza no ar.

01/07/1936 19/05/2025

Com profundo pesar, informa-
mos o falecimento do Sr. Nobuo
Suwa, carinhosamente chamado

de Tio Ze.

A nossa colaboradora Eliane
Suwa, seus parentes e amigos,
apresentamos as nossas sentidas

condoléncias.
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@ INFORME PUBLICITARIO

Digital Law Academy reune autoridades em SP
para debater Inteligéncia Artificial na Justica

Evento marcou o langamento
de obra coletiva e contou com a pre-
senga de desembargadores, magis-
trados, advogados, promotores e
especialistas no Figueira Rubaiyat
Foi realizado na ultima sexta-
-feira, 16 de maio, no tradicional
Figueira Rubaiyat, em Sdo Pau-
lo, o 1° Encontro Presencial da
Digital Law Academy, reunindo
autoridades do Judiciario, da ad-
vocacia e da sociedade civil para
debater os desafios da Inteligéncia
Artificial aplicada ao Direito e a
Justica Brasileira.

O evento aconteceu sob a co-
ordenagéo da Diretora e Secretaria
Executiva da Digital Law Acade-
my, Dra. Soraya Michele Roque,
que liderou a condugéo ¢ o plane-
Jjamento da solenidade, considerada
um marco para a advocacia digital.

Entre as principais autorida-
des presentes, destacaram-se o
Presidente do Tribunal de Justi¢a
de Sdo Paulo (TJSP), Desem-
bargador Heraldo de Oliveira
Silva, o Desembargador César
Zalaf (TJSP), além de diversos
desembargadores do Tribunal Re-
gional do Trabalho da 2* Regido

(TRT-2) e do Tribunal Regional
Federal da 3* Regido (TRF-3).
Também prestigiaram o evento
juizes de direito, promotores de
justica, delegados de policia e
liderangas da advocacia paulista,
como a Vice-Presidente da OAB/
SP, Dra. Daniela Magalhaes, e o
Conselheiro Federal da OAB, Dr.
Luis Claudio Allemand.

Na programacao, foi langado
o livro “Processos Judiciais Ele-

tronicos — Inteligéncia Artificial
e Garantia dos Principios do
Processo Civil — Algoritmos de
Agrupamento e Similaridade”,
coordenado pelo Dr. Coriola-
no Almeida Camargo, Dr. Luis
Claudio Allemand, Dr. Américo
Magro e Dra. Rovena Gomes,
com prefacio da Desembarga-
dora Leila Chevtchuk.

O evento contou ainda com
a presenca do Presidente da

Record TV, Dr. Luiz Claudio
Costa, e da advogada, além da
apresentacdo de projetos so-
ciais apoiados pela Digital Law
Academy em parceria com o
CIESP e a ONG ABCP. Foram
debatidos temas como o papel
da Inteligéncia Artificial na
advocacia, os desafios éticos
da automacdo no Judiciario
e as inovacdes tecnoldgicas
aplicadas a gestdo processual.

O encontro reuniu dezenas de
profissionais do Direito, da tec-
nologia e da comunicacgao,tais
como Dr. Alan Montoro, Presi-
dente da Acaapesp, Dra. Luiza
de Marillac Cirilo, Dra. Miriam
Deo, Dra. Cindia Moraca, Dr.
Marcelo Marcon, Dr. Erico
Manfredi e Dra. Claudia Trinca,
consolidando-se como um even-
to historico para o setor juridico
paulista e nacional.

Moradores apontam a falta de qualidade na revitalizacao da Praca do Bombeiro

A tdo aguardada reinau-
guracdo da Praga do Bombei-
ro, que aconteceria no ultimo
sabado (17), gerou frustragao
entre os moradores da regido.

O evento foi previamente
anunciado pelo Jornal Jaba-
quara em noticias, que publi-
cou uma nota enviada pela
assessoria de imprensa da
Subprefeitura do Jabaquara.
Na divulgacdo, destacava- se
a entrega da obra como uma
conquista para a comunidade
e um novo espago de lazer
para os moradores da regido.
No entanto, o cenario em que
a praca se encontra gerou in-
dignagdo entre os municipes.

Nas redes sociais, mo-
radores e frequentadores
do local denunciaram uma
série de problemas estrutu-
rais manifestadas logo apds
a divulgacdo no Jornal Ja-
baquara em Noticias sobre
sua entrega. Em contato
com a redac¢do alegaram
as principais queixas entre
elas buracos em diversos lu-
gares, pisos mal nivelados e
a pista de skate considerada
mal projetada.

Diante da insatisfac¢do,
Rogério Goes do grupo Ja-
baquara Breakers e mora-
dores da regido, se reuniram
para apresentar formalmente
as queixas aos membros do
Conselho Participativo de
Jabaquara (CPM-JA). O ob-
jetivo segundo Rogério “foi
expor a situagdo em que a
praga se encontrava consi-
derando pronta para ser en-
tregue e cobrar providéncias

das autoridades das irregula-
ridades que constam em toda
sua extensdo”.

A obra de revitalizagdo
da praca foi realizada pela
empresa THI Engenharia e

Em contato com a subprefei-
tura do Jabaquara que enviou a
redacio os esclarecimentos;

Resposta Técnica aos Apon-
tamentos relacionados a Praca e
a Pista de Skate

A Prefeitura agradece a par-
ticipacdo ativa da comunidade
e esclarece, ponto a ponto, as
questies levantadas em relagdo
a praca recém-requalificada e a
pista de skate:

1. A pista foi feita conforme
projeto de empresa especializada,
inclusive com anuéncia do grupo de
skatistas que participaram na obra
e todas as falhas detectadas foram
resolvidas.

2. lluminacdo Insuficiente

Ja foi solicitada a concessio-
naria responsavel pela iluminacao
publica a complementagao dos pon-
tos de luz na praga. O acréscimo de
iluminagdo estd em fase de analise
técnica para posterior execu¢ao,
com objetivo de ampliar a segu-
ranga e o uso noturno do espaco.

3. Fiacao Exposta

A fiacdo solta mencionada esta

Arquitetura LTDA, contrata-
da pela subprefeltura do Ja-
baquara. O valor do contrato
firmado com a subprefeitura
foi de R$ 969.931,46.
Enquanto isso, a popu-

sendo verificada em parceria com a
empresa de iluminagdo. Se consta-
tada irregularidade, as providéncias
de corregao e isolamento adequado
serdo tomadas com urgéncia.

4. Falta de jardinagem - esta
completa o projeto de paisagismo

5. Sobras de Obra

Esclarecemos que, apos vistoria
da equipe técnica, ndo foram iden-
tificados residuos de construgéo ou
materiais abandonados na praga.
Todo o entulho gerado durante a
obra foi removido de acordo com
as normas ambientais e de limpeza
publica.

6. Drenagem da Praca e Falta
de Bueiro

A praca foi projetada com sis-
tema de drenagem eficiente. Até
0 momento, ndo existem registros
técnicos nem relatos oficiais de
alagamento da avenida adjacente,
mesmo apds chuvas recentes. A
agua esta sendo corretamente ab-
sorvida e direcionada, mas o local
continuara sendo monitorado.

7. Buracos na Praga

Apo6s nova vistoria, ndo foram
constatados buracos que compro-

lagdo espera que o espaco,
que deveria ser simbolo de
lazer e convivéncia, receba
as correcdes necessarias
para, de fato, cumprir esse

papel.

metam 0 uso ou a seguranga no lo-
cal. O piso esta em boas condi¢des,
conforme os padroes de acabamen-
to adotados.

8. Brinquedos com Risco de
Choque Elétrico

Os brinquedos instalados sdo
de material plastico, que € isolante
elétrico por natureza. Portanto, ndo
ha risco de condugdo de corrente
elétrica por esses equipamentos.
Ainda assim, por zelo e responsa-
bilidade, sera feita uma verificagio
elétrica completa no entorno dos
brinquedos.

9. Quantidade Insuficiente de
Equipamentos de Lazer (escorre-
gador e balango)

Informamos que o contrato de
obra previa a instalacdo de um brin-
quedao modular infantil. A aqui-
si¢do de escorregador e balango
ndo estava contemplada neste lote,
pois o foco principal do projeto
era a construcdo da pista de skate.
No entanto, a demanda por mais
brinquedos estd sendo registrada
e podera ser avaliada para futuras
ampliagdes, conforme disponibili-
dade orgamentaria.
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Com o tema “20 anos em 24 horas”, Virada
Cultural 2025 sera a maior da historia

Megaevento gratuito sera rea-
lizado neste final de semana, (24
¢ 25 de maio) em 21 palcos e em
centenas de espagos da capital.

O prefeito Ricardo Nunes
anunciou diversas novidades
para a Virada Cultural 2025, um
dos maiores encontros culturais
gratuitos do Hemisfério Sul. Com
o tema “20 anos em 24 horas”,
a Virada 2025 serd a maior da
historia, com mais de 1.000 apre-
sentacdes artisticas em centenas
de espagos publicos e privados
em todas as regides da cidade.

A Virada Cultural 2025 sera
totalmente acessivel, garantindo
espagos reservados para pesso-
as com deficiéncia em todos os
palcos. Além disso, o evento
contard com servicos de Libras,
audiodescrigdo e banheiros aces-
siveis. Para facilitar ainda mais a
comunicacao, havera o aplicativo
CIL, com informagdes em Libras.
A programacao também incluira
artistas com deficiéncia e produ-
tores contratados para atuar no
evento, promovendo inclusdo e
diversidade.

O grande destaque neste ano,
de acordo com o prefeito, ¢ a
diversidade do evento, pensada
em detalhes para atender a todos
0s gostos ¢ todas as regides, e
realizada de forma democratica
e para todos. “A Virada Cultu-
ral vem crescendo a cada ano e
demonstrando algo que a cidade
tem valorizado muito, que é a sua
diversidade em todos os sentidos:
atender a todos os gostos e géne-
ros culturais, e ser democratizada
na periferia”, disse. “Até pouco
tempo atras, ter os artistas que
teremos no M’Boi Mirim era algo
surreal. Teremos Léo Santana
em Sdo Miguel Paulista e isso €
fantastico”, afirmou.

Com expectativa de reunir
mais de 4,7 milhdes de pessoas, o
evento ocupara ruas, pragas, cen-
tros culturais, casas de cultura,
bibliotecas, teatros e 21 grandes
palcos distribuidos por todas as
regides da capital.

A programacdo contempla
musica, teatro, literatura, circo,
danga, humor e cultura popular.
Com essa estrutura, a Virada
deve injetar R$ 300 milhdes na
economia paulistana, fortalecen-
do o setor cultural e movimentan-
do servigos, turismo, gastronomia
e comércio.

A programac¢do musical ¢é
um espetaculo a parte. Entre os
nomes confirmados nos palcos
distribuidos pela cidade estdo
artistas de diferentes géneros e
geragoes, como [za, Alceu Valen-
¢a, Jodo Gomes, Péricles, Luisa
Sonza, Michel Teld, Léo Santana,
Mart’nalia, Diogo Nogueira, Se-

pultura, Xama, Vanessa da Mata,
Bardes da Pisadinha, MC Hariel,
Duda Beat, Negra Li, Veigh, Don
L, BK’, Rashid, Jodo Neto & Fre-
derico, Pixote, Turma do Pagode,
Fresno.

Mais de 30 shows de rock inte-
gram a grade de atragdes. O Palco
Butanta, na Zona Oeste, recebe
no dia 25 a banda “Sepultura”,
as 17h; e “Dead Fish” as 15h30.
Nomes como Mundo Livre S/A
e André Abujamra, com a banda
Karnak, confirmaram presenga
nos equipamentos culturais da
Prefeitura. Pato Fu ¢ Boogarins
estardo nas unidades do SESC.
Para os roqueirinhos, “Queen Live
Kids” - também no Butanta - e
“Fera Neném” - no Palco Cidade
Ademar, dia 25, as 10h30.

Uma Virada que chega a toda
a cidade

O grande destaque da edigdo
2025 sdo o tamanho e o nimero de
palcos na periferia, levando mais
atracdes de qualidade aos bair-
ros. Pela primeira vez, a Virada
contard com o maior numero de
palcos na periferia: dos 21 grandes
palcos, 16 estardo localizados nos
bairros das zonas Sul, Leste, Norte
e Oeste, além de cinco palcos na
regido central. No ano passado,
eram 11.

Essa descentralizagdo se re-
flete também nas mais de 150
instituigdes culturais envolvidas,
com programag¢ao em 100 casas
de cultura, 100 centros culturais,
33 CEUs, além da participagao de
20 unidades do Sesc e institui¢des
renomadas como o MASP e o Itau
Cultural.

“A Virada Cultural 2025 ce-
lebra a diversidade, a ocupacdo
democratica dos espacos publicos e
apoténcia da arte em transformar a
cidade. Com uma programagao plu-

ral e acessivel, a Prefeitura de Sao
Paulo reafirma seu compromisso
com uma cultura viva e presente
em todos os territorios”, explica o
secretario municipal de Cultura e
Economia Criativa, Toto Parente.

Estrutura

Além das 26 mil cameras
do Programa Smart Sampa ins-
taladas em pontos estratégicos
em toda a cidade, a Prefeitu-
ra desenvolveu uma estratégia
que une tecnologia e refor¢o no
policiamento para garantir a se-
guranga do publico nas 24 horas
da Virada. Os 21 palcos serdo
monitorados com apoio de dro-
nes e cameras do Smart Sampa.
Além disso, 10 mil profissionais
de segurancga vao reforgar o po-
liciamento, sendo 4.200 policiais
militares, 1.900 guardas civis
metropolitanos e 3.860 seguran-
cas privados.

A estratégia de seguranga in-
clui a Patrulha Maria da Penha,
com presenga de viaturas e po-
liciamento preventivo em todas
as regioes.

Para garantir a mobilidade do
publico, a Prefeitura aumentou
em 25% a frota de 6nibus no do-
mingo, que também tera gratuida-
de da passagem aA partir da zero
hora, com o Domingdo Tarifa
Zero. O Metr6 e a CPTM também
vao operar durante a madrugada.
O transito sera monitorado por
mais de 500 agentes da CET.

Na area da Satde, o publico
terd a disposicao 13 postos médicos
avancados nos palcos e espacos
da Virada, 60 ambulancias e UTIs
moveis em operagdo e 34 UPAs
funcionando 24 horas. De acordo
com o secretario municipal de Sat-
de, a estrutura esta capacitada para
ndo impactar o sistema de satde.

A limpeza nas ruas sera feita

CENTBAL DE

:\A Santq Catarina, 1212 - Vila Mascote
(com estacionamento no local)

Saniz Cﬂfm"mﬂ
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por 1.780 agentes, 360 caminhdes
e 200 catadores de residuos reci-
claveis.

A Prefeitura também monta-
ra 20 unidades modveis e tendas
em pontos estratégicos da virada,
com 200 profissionais da rede de
Direitos Humanos, para atuar no
Protocolo “Néo se Cale” contra
o assédio, racismo, homofobia e
xenofobia. Havera atuag¢do de 52
conselheiros tutelares de plantdo
e atuacao de localizagao familiar e
desaparecidos.

Viradinha

A Prefeitura também prepa-
rou uma programagdo dedicada
ao publico infantil na Virada Cul-
tural 2025, com grandes nomes
da musica, circo e teatro para os
pequenos. Patati & Patatd, Que-
en Live Kids, Pequeno Cidadao e
O Show da Luna sdo alguns dos
destaques que estardo nos palcos e
equipamentos culturais. A Viradi-
nha inclui apresentagdes de teatro
e sessoes de cinema. Veja a pro-
gramagcao no site da Virada 2025.

FABRICAMOS SOFAS
SOB ENCOMENDA

T&T

Couro - Capas de Sofd - Cortinas
Refgmas de Estofados

MOVEIS E
DECORAGOES

Restauracco
de Couros
em geral

© 11 94577-5692

Rua Arthur Nunes da Silva, 19 - Vila Campestre
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Moradores denunciam abandono
na linha de onibus 5759-31

Onibus quebrados, super-
lotacdo e atrasos constantes
fazem parte do cotidiano de
quem depende do transporte
até o Metrd Conceicdo. A roti-
na dos moradores do Condomi-
nio Jardim Cupecé, € marcada
por dificuldades diarias com o
transporte publico. A princi-
pal queixa recai sobre a linha
5759-31, Pq. Primavera/Metrd

Conceigdo, que tem se tor-
nado sinénimo de atraso, pre-
cariedade e superlotagdo. A
linha, operada sob concessao
da S&o Paulo Transportes S/A
(SPTrans), é essencial para
a mobilidade dos moradores
da regido e, segundo relatos,
acumula problemas crénicos:
veiculos antigos, mal conser-
vados, com falhas mecanicas
recorrentes e longos intervalos
entre as partidas.

Reclamagoes vém sendo
feitas h4d meses via canal 156
da Prefeitura — como o proto-
colo n® 33036559, aberto em
10 de julho de 2024, que rela-
tava o agravamento constante
da situacdo e pedia providén-
cias urgentes, apontando que
a linha “apresenta problemas
desde sua criagdo”. “Nos ho-
rarios de pico, os Onibus ja
saem lotados do ponto inicial
e sequer param nos demais
pontos”, afirma Vitor Ribeiro,
morador da regido, reclamante
e criador do abaixo- assinado
que ja reune dezenas de assi-
naturas.

Na resposta oficial a queixa,
a SPTrans reconheceu que, por
meio de seu Sistema Integrado
de Monitoramento, foi cons-
tatado o “descumprimento de
partidas na ocasi~ ”. A empre-
sa afirma que “serdo adotadas
as medidas cabiveis, conforme
a legislagdo vigente” e que to-
das as linhas “sdo fiscalizadas
ininterruptamente via sistema
de GPS”. Mesmo assim, os
moradores afirmam que nao
percebem qualquer melhoria
no servigo.

A reportagem também teve
acesso a outras respostas da
SPTrans, emitidas em 15 e 30
de abril de 2025, por meio
dos protocolos SPTRANS/DP/
GAB/OUV N° 123912899 e N°
124751628. Nelas, a SPTrans
repete o padrdo: reconhece fa-
lhas, promete notifica¢des a ope-
radora e ajustes operacionais,
mas os problemas persistem.

TUDO COMECA COM™

Ha 75 anos, a LBV
transforma vidas.

Agora, o caso foi encami-
nhado para a comissao de Mo-
bilidade e Transito da Cidade,
que deve cobrar providéncias
da SPTrans com devida ur-
géncia. A expectativa dos mo-
radores ¢ de que a atuagdo do
legislativo municipal pressione
o Executivo a adotar medi-
das concretas para corrigir as
falhas da linha. “Eles dizem
que tomam providéncias, mas
a realidade ¢ outra: a frota
continua sucateada, os atrasos
continuam, e quem sofre é a
populagdo trabalhadora que
precisa do 6nibus para tudo”.
Como forma de pressionar a
Prefeitura e a SPTrans, o abai-
x0- assinado online esta aberto
a qualquer cidaddo que deseje
apoiar a causa e pode ser en-
contrado na plataforma publica
Peti¢do Publica Brasil (petica-
opublica.com.br), sob o titulo
“A cada dia piora mais”.

@ INFORME PUBLICITARIO

Quando a parede é fina
demais: convivencia, conflitos
e o siléncio do bom senso

Em algum andar, em algum
bairro, em algum prédio do Jaba-
quara ou da Cidade Ademar, uma
discussdo comegou por causa de
um salto alto. Ou de uma furadeira
em horario improprio. Ou daquela
vaga de garagem que ndo tem
dono, mas tem historia.

Conviver em condominio ¢
mais do que dividir o elevador.
E dividir espago, regras, ruidos e
siléncios. E lidar com os limites
do outro e com os nossos. E re-
conhecer que a parede pode ser
fina demais para suportar a falta
de empatia.

Esses pequenos conflitos do
dia a dia ndo sdo apenas questdes
de incoOmodo; sdo convites a civi-
lidade. Porque morar em condo-
minio é viver em comunidade. E
viver em comunidade exige algo
que anda em falta: disposigdo para
o dialogo.

Como advogada, ¢ comum
eu receber moradores que ja
chegam esgotados. Uns porque
foram ignorados. Outros porque
foram surpreendidos com agdes
judiciais sem sequer saberem o
real motivo. Entre uma assem-
bleia conturbada e um grupo de
WhatsApp em chamas, o Direito
Condominial vai sendo chamado
a cena. Mas ele ndo resolve tudo
sozinho.

Sim, a Convengao Condomi-

nial ¢ a nossa Constitui¢ao local.
O Regimento Interno é o codigo
de etiqueta da convivéncia. O
sindico tem atribuicdes legais e
ndo esta 14 para “apagar incéndios
emocionais”. Mas o que realmen-
te transforma o ambiente onde vi-
vemos nao esta apenas nos artigos
da lei. Esta no compromisso com
o respeito.

Nio ¢ sobre barulho. E sobre
escuta. ,

Nao ¢ sobre regras. E sobre
relagdes.

Enquanto a parede for fina,
que o bom senso seja espesso.

Soraya Michele Aparecida
Roque é advogada especiali-
zada em Direito Imobilidrio e
Condominial, pos-graduada em
Direito Digital e Empresarial.
Presidente da Comissdo de
Comunicagdo e da Comissdo de
Patrocinios e Parcerias da OAB
Jabaquara. A frente do escrito-
rio Roque & Oliveira Sociedade
de Advogados, atua na orienta-
¢do juridica com escuta ativa,
sensibilidade e eficiéncia.

Informacaoes: (11) 5082-

3093 - ramal 101 e celular (11)
99784-2902.

Rua Machado Bittencourt,
361, conjuntos 140/1406, Vila
Clementino.
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Escola Salvador Moya participa da Olimpiada Brasileira de Foguete

Foguetes de garrafas PET im-
pulsionam o ensino e os vinculos
escolares.

Os alunos da Escola Estadual
Salvador Moya lancaram suas
primeiras experiéncias cientificas
rumo ao céu, durante a primeira
fase da 28* edicdao da Olimpiada
Brasileira de Astronomia e Astro-
nautica (OBA) e da Mostra Bra-
sileira de Foguetes (OBAFOQG),
que promove o ensino de ciéncias
de forma ludica e experimental.

Com criatividade e espirito de
equipe, os alunos do 6° ao 9° ano
do ensino Fundamental do

Salvador Moya dedicaram- se
a construcdo de foguetes. Usando
garrafas PET, 4gua e uma bomba
de ar, a atividade uniu sustentabi-
lidade e conhecimento cientifico,
transformando uma simples ativi-
dade escolar em uma experiéncia
de aprendizado marcante. Ao
todo, 45 alunos participaram, or-
ganizados em equipes de trés inte-
grantes por sala. Os langamentos
dos foguetes aconteceram no dia
09 de maio, no campo de futebol
do Sesc Interlagos. Ja a prova
tedrica, que avalia os conheci-
mentos adquiridos na pratica, foi
aplicada no dia 16 de maio, na
propria escola.

A OBA foi criada em 1998
pela Sociedade Astrondmica
Brasileira (SAB), em parceria
com a Agéncia Espacial Brasi-
leira (AEB), com o objetivo de
popularizar o conhecimento as-
trondmico e despertar o interesse
de criangas e adolescentes pelas
ciéncias espaciais. Em 2005,
nasceu a OBAFOG, como uma
extensdo pratica da OBA, focada
na construcdo de foguetes feitos
com materiais acessiveis, como
garrafa PET, 4gua e bombas de ar.
Ambeas iniciativas envolvem es-
colas publicas e privadas de todo
o pais, promovendo ensino de
Ciéncias e Astronomia de forma
inclusiva, pratica e envolvente.

Essa experiéncia fora das sa-
las de aula deixou os alunos entu-
siasmados. A atividade estimula a
criatividade, os desafia a resolver
problemas e ajusta seus objetivos
conforme observam os resulta-
dos. Além disso, essa abordagem
pratica desperta o interesse por

areas técnicas e cientificas, am-
pliando o horizonte profissional
dos alunos ao apresentar possibi-
lidades que muitas vezes ndo sdo
exploradas em sala de aula.

Foguetes produzidos e lan-
cados pelos alunos. Todos feitos
com materiais reciclaveis.

Para a professora de ciéncias
Gabrielle Ferreira, 27, uma das
coordenadoras da atividade, a par-
ticipagdo na OBA e na OBAFOG
tem um significado especial. “Eu
ja tinha participado quando era
estudante do ensino fundamental
e aquilo me marcou muito. Quan-
do virei professora, quis trazer
isso para meus alunos”, contou.
A memoria afetiva que carrega
da sua propria experiéncia im-
pulsionou seu compromisso em
tornar o ensino de Ciéncias mais
vivo e proximo dos estudantes.
“Acredito que ensinar Ciéncias
vai muito além da sala de aula, e
com a OBA consigo mostrar de
maneira pratica os conhecimentos
de astronomia.”. Essa conexao
pessoal fez da olimpiada mais que
um evento escolar: tornou- se uma
oportunidade de inspirar novas
geracdes, assim como ela mesma
foi inspirada anos atras.

A participag@o da escola nessa
atividade so foi possivel gragas ao
empenho de uma equipe de pro-
fessores e gestores que, mesmo

enfrentando limitagdes de re-
cursos, se dedicou para oferecer
aos alunos uma experiéncia en-
riquecedora. Além da professora
Gabrielle, a coordenacgdo teve
apoio essencial da professora
Andreia de Freitas (também de
Ciéncias), do professor Diego
Vieira (Matematica) e da pro-
fessora Katia Constantino (Por-
tugués). Juntos, com o suporte
do coordenador Abilio Xastre, do
vice- diretor Pedro Pachinski e do
diretor George Loyolla, os edu-
cadores mostraram que, quando
ha compromisso e colaboragdo
¢ possivel levar projetos inspi-
radores adiante. A realizagdo da
atividade também contou com
ajuda do deputado estadual Fa-
bio Faria de S4a, que viabilizou o
transporte gratuito que permitiu
aos estudantes participarem dos
langamentos dos foguetes. Para
os estudantes, ver seus professo-
res envolvidos de forma tdo pro-
xima em uma atividade pratica e
desafiadora refor¢a o sentimento
de confianga — elemento funda-
mental para fortalecer os vincu-
los entre aluno e escola.

Equipe de professores que
coordenaram a atividade junto
a alguns alunos que participa-
ram dos lancamentos.

Essa mobilizacdo para a reali-
zagdo da OBA e da OBAFOG na
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escola Salvador Moya representa
um gesto coletivo de valorizagio
do ensino e da capacidade dos
alunos, um momento de inte-
gragdo e pertencimento para a
comunidade escolar. Ao envol-
ver alunos em uma atividade que
exige criatividade, cooperacdo
e aplicag@o pratica do conheci-
mento, os professores tornam- se
verdadeiras pontes entre o saber
académico e a vida dos estudan-
tes, despertando neles o desejo

de aprender e explorar novas
possibilidades.

O vinculo entre a escola, pro-
fessores, alunos e responsaveis se
fortalece e o ambiente escolar se
torna mais participativo, acolhe-
dor e comprometido. Em tempos
que a educagdo publica enfrenta
tantos desafios, agdes como essa
mostram que ¢ possivel construir
experiéncias transformadoras
com engajamento, dedicacdo e
proposito coletivo.

VENDE-SE TRAILER 4X2

Adaptado para pastel, lanche e caldo de cana
Tudo Inox por dentro. Chapa, Fritadeira, Cubas, Freezer,
Geladeira, Pia, Armario, Prateleiras e 2 Exaustores

Otimo negdcio para fazer dinheiro, pronto para trabalhar.
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Multas por dirigir alcoolizado aumentam 83,8%

As multas por dirigir embria-
gado aumentaram 83,8% no estado
de Sao Paulo entre 2022 e 2024.
O numero de multas pulou de 6,9
mil para 12,7 mil. Nesse periodo, o
Governo de Sao Paulo intensificou
afiscaliza¢do nas ruas: o ntimero de
veiculos fiscalizados praticamente
triplicou: foi de 142,3 mil para
402,2 mil. Essa é uma das inicia-
tivas estaduais de destaque nesse
Maio Amarelo, més de conscienti-
zagdo para a seguranga no transito.

Os numeros fazem parte das
operagdes que sdao uma das for-
mas de aplicar e fiscalizar a Lei
Seca. Essa legislacdo nacional, que
completa 17 anos em 2025, proibe
o consumo de alcool ao dirigir. A
operagdo conta com a participagado
do Detran-SP e das policias Civil,
Militar e Técnico-Cientifica. Entre
as agdes, a operagdo realiza testes
de bafometro e agdes educativas
sobre dire¢do segura.

Dados dos primeiros quatro
meses de 2025 mostram que o
Detran-SP registrou uma média de
71 infragdes relacionadas ao uso de
alcool ao dirigir em todo o estado.
Entre janeiro ¢ abril, foram 8,4
mil infragdes e 175,6 mil veiculos
fiscalizados.

Levantamento da Agéncia SP
feito no portal Infosiga mostra que
as ocorréncias de transito concen-
tram-se nos fins de semana, princi-
palmente entre sexta e domingo na
parte da noite. “Esses condutores
acabam consumindo alcool e assu-
mindo a diregdo dos veiculos, o que
gera esses indicadores justamente
nesse periodo. Nos orientamos que
a pessoa pode confraternizar, mas
nao pode fazer a soma da bebida
com a dire¢do do veiculo”, explica
Eduardo Gomes, superintendente
do Detran-SP.

Por que ha mais infracoes?

De acordo com Gomes, o
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de Sdo Paulo/Divulgagdo

aumento de infragdes pode ser
explicado pelo aumento das fisca-
lizagdes. Além disso, as operagoes
usam etilometros mais modernos,
0 que da mais agilidade e fluidez
a fiscalizagdo. Com isso, as agdes
estdo cada vez mais efetivas. Entre
2022 e 2023, o numero de opera-
¢Oes aumentou 48,1%. Enquanto
isso, 0 crescimento no niimero de
veiculos fiscalizados foi considera-
velmente maior: 182,6%.

Acoes do Governo de Sao Paulo

Entre as agdes de conscientiza-
¢ao do Detran-SP estdo campanhas
educativas nas ruas, o reforgo nas
blitze da Lei Seca— com aumento

de 42% nas operagdes — ¢ o lan-
¢amento do mote “O importante é
chegar. Respeite os limites de velo-
cidade”, que destaca o excesso de
velocidade como principal fator de
risco no transito. Também integra a
programacio o simulador de impac-
to, em parceria com a Artesp, que
permite ao publico sentir os efeitos
de uma colisdo mesmo a 5 kmvh.

Outras frentes incluem a agdo
“Sinal de Respeito”, que estimula
empatia com pedestres, e a campa-
nha “Faz seu corre sem correr”, vol-
tada a motociclistas, com foco no
uso de equipamentos de protecao e
direcdo segura. Nos dias 15 ¢ 16, foi
realizado o Circuito Abraciclo, com
atividades educativas especificas
para quem anda sobre duas rodas.

JR BRASIL CONTABIL LTDA
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